
LUNDI 11/07/22 MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

entrée betterave salade melon Férié concombre farci

viande chipolata rostiburger sandwich escalope de veau au curry

légumes lentilles plat complet au poulet et curry riz aux petits légumes

fromage camembert chips

dessert nectarine liégeois yaourt à boire glaces

LUNDI 18/07 MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

entrée carotte rapée taboulé batonnet de carotte concombre vinaigrette salade feta

viande bolognaise croque monsieur sandwich JB de dinde poisson pané haut de cuisse de poulet 

légumes spaghetti salade et emmental ratatouille/ ébly frites

fromage gruyère rapé chips comté

dessert nectarine  chocolat liégeois compote a boire abricot barre glacée

LUNDI 25/07 MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

entrée tomate mozza melon melon saucisson a l'ail tomate farcie St Moret

viande carbonara steak haché bœuf Bio sandwich au thon dos de saumon pilon de poulet froid 

légumes tagliatelle frites chips riz/ brunoise de légumes piémontaise

fromage gruyère rapé

dessert abricot glace yaourt  a boire banane éclair chocolat



LUNDI 01/08/22 MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

entrée betterave vinaigrette rillette batonnet de carotte salade composée carotte rapée

viande lasagne haut cuisse de poulet sandwich JB de dinde dos de cabillaud pizza jambon 

légumes salade riz basquaise et emmental frites salade

fromage gruyère rapé camembert chips gruyére rapé

dessert nectarine danette compote à boire abricot barre glacée

LUNDI 08/08/22 MARDI  MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

entrée tomate vinaigrette concombre à la bulgare melon salade verte et mimolette tomate et  feta

viande steak de bœuf sce poivre saucisse toulouse sandwich au poulet saumon en Bellevue quiche lorraine 

légumes frite lentilles et au curry macédoine mayonnaise salade verte 

fromage comté chips 

dessert cerises fromage blanc aux fruits yaourt à boire Paris Brest sorbet

LUNDI 15/08/22 MARDI  MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

entrée Férié rillette sur toast pasteque tomate vinaigrette rosette 

viande assiette de salade Caesar sandwich JB de dinde escalope de dinde carbonara au saumon

légumes poulet ,emm,croutons … et emmental riz et champignons tagliatelle

fromage chips gruyère rapé

dessert yaourt bio compote à boire yaourt lait 2 vaches cone Toblerone

LUNDI 22/08/22 MARDI  MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

entrée tomate mozzarella piémontaise batonnets de carottes concombre à la crème melon 

viande tortis roti de porc froid sandwich au poulet paélla croque monsieur 

légumes sce bolognaise de lentilles Camembert et au curry riz salade verte 

fromage gruyére rapé chips vache qui rit 

dessert yaourt lait 2 vaches glace yaourt à boire abricot banane 


